
 舟戸幼稚園だより 
平成３１年 1 月８日 

川口市立舟戸幼稚園 

園児数 年少５０名 

年長６５名 

舟戸幼稚園教育目標「あかるく なかよく たくましく」   

輝かしい年のスタート          園長 本多 久男  

ご家族お揃いでよいお正月をお迎えになったこととお喜び申

し上げます。昨年中は本園の教育にご理解、ご協力を賜り、心よ

り御礼申し上げます。本年もどうぞ変わらぬご支援ご協力の程、

宜しくお願い申し上げます。 

いよいよ新しい年がスタートしました。今年は何といっても

東京オリンピック・パラリンピックの年ですね。日本中が一つに

なって盛り上がるそんな活気のある年になりそうですね。 

そして、春には年長さんはいよいよ小学生、そして、年少さんは新入園児を迎

える優しい年長さんになりますね。３学期の保育日数は僅か５３日（年長は４８

日）です。一日一日を大切にし、一人一人が次のステージでよいスタートを切り、

十分に力を発揮できるよう、教職員一丸となって取り組んでまいります。どうぞ

宜しくお願い申し上げます。 

 さて、「こどもが幸せになることば」（医師・臨床心理士 田中茂樹著 ダイヤ

モンド社）にこんな話が載っていました。田中先生のところに、幼稚園年長のＢ

くんの母親が相談に来ました。４月に小学校入学をひかえ、ここ一ヶ月ほどの間

に、指しゃぶりをするようになったそうです。両親ともに、「もうすぐ小学生にな

るのに、こんなことで大丈夫だろうか」と心配していました。母親によると、幼

稚園でも先生から「もうすぐ小学生になるのだから、きちんとあいさつをしまし

ょう」とか「片づけましょう」などと、何かにつけて「しっかり」するよう言わ

れているようでした。Ｂくんは、家の中でもランドセルを背負ってみたり、鉛筆

を削ったりとうれしそうにしていたようですが、いろいろと緊張もしていたので

しょう。田中先生はこの話を聞いて、Ｂくんは、小学生になることへの不安を、

「指をしゃぶる」という方法で乗り切ろうとしているのだろう、と思いました。 

そこで、ご両親には、まず表面的な仕草にとらわれるよりも「自分でなんとかし

ようとがんばっているんだな」と理解して見守ってあげることをすすめました。

そして、家庭では「もうすぐ小学生になるのだから」などの言葉は控えましょう、

とアドバイスしました。親から注意されなくても、幼稚園の先生や友達の話から、

Ｂくんは十分すぎるほど、新しい生活への覚悟を決めなければと感じているはず

です。だとすれば、親のすべきことは、Ｂくんのプレッシャーを減らしてあげる

ことです。田中先生は、目に見える「子どもの問題」を、すぐに取り去らないと

いけない厄介なものと思わないこと。代わりに、この「問題」はこの子が一所懸

命あみだした大切な対処法なのかもしれないと思って向き合うことが大切だと

述べています。なぜならそれは子どもの大切はＳＯＳかもしれないからです。 



２月の行事予定          

３（月）誕生会・一斉降園                19（水）保育参観（ちゅうりっぷ） 

４（火）豆まき               20（木）保育参観（たんぽぽ）未就園児園庭開放 

６（木）未就園児園庭開放          21（金）小学校訪問（年長）厚生部資源回収 

10（月）一日入園 保護者説明会        23（日）天皇誕生日 

11（火）建国記念の日              24（月）休日 

13（木）保育参観（すみれ）未就園児園庭開放  26（水）教育相談日 

14（金）保育参観（つくし）学校保健委員会      27（木）未就園児園庭開放 

 １ 月 行 事 予 定    ※ 変更する場合もあります 

日 行    事 降園時刻 日 行    事 降園時刻 

１ 

水 

元日 冬季休業日 
 

16 

木 
未就園児園庭開放 14:00 

２ 

木 
  

17 

金 

親子で遊ぼう 

厚生部資源回収 
14:00 

３ 

金 
  

18 

土 
  

４ 

土 
  

19 

日 
  

５ 

日 
  

20 

月 
誕生会 一斉降園 11:30 

６ 

月 
  

21 

火 

避難訓練 

親子で遊ぼう 
14:00 

７ 

火 

 
 

22 

水 
一日入園 保護者説明会 14:00 

８ 

水 
第 3 学期始業式 11:00 

23 

木 
未就園児園庭開放 14:00 

９ 

木 
 11:30 

24 

金 

交通安全教室 

親子で遊ぼう 
14:00 

10 

金 
弁当開始 人形劇観劇会 14:00 

25 

土 
  

11 

土 
  

26 

日 

いっしょに遊ぼう 

側溝清掃（年少） 
11:30 

12 

日 
  

27 

月 
振替休業日  

13 

月 
成人の日  

28 

火 
親子で遊ぼう 14:00 

14 

火 
親子で遊ぼう 14:00 

29 

水 
地域学校保健委員会 14:00 

15 

水 
お正月遊び 教育相談日 14:00 

30 

木 
未就園児園庭開放 14:00 

   
31 

金 
親子で遊ぼう 14:00 

 


